Dertig banen testen om een droomjob te vinden

1

Laura van Bouchout ging op zoek naar haar droomjob. Ze
probeerde dertig verschillende baantjes uit en bundelde haar
ervaringen tot een boek: JobShopper.

2 Koorddanseres, meubelmaker, hondenwasser en Europees
Parlementslid. Het is een greep uit de dertig baantjes die Laura van
Bouchout (30) uit Leuven in een jaar uitprobeerde. Op zoek naar meer
werkgeluk bezocht ze de ene na de andere werkvloer. Haar zoektocht
leverde haar het resultaat op dat ze wenste: haar droomjob.

3

De Belgische had op haar 29e geen zin meer om

‘s ochtends op te staan voor haar werk in de culturele sector. Als ze daar
eenmaal was, keek ze reikhalzend uit naar de pauze en dacht
voortdurend: “Is dit het nou? Ik was in een carriérecrisis gesukkeld”,
vertelt Laura. “Ik ging naar een loopbaanbegeleider, maar dat babbelen
en denken hielp me niet verder.”

4 Ze bedacht een nieuw project; mensen van wie zij vindt dat ze een
droombaan hebben, kregen van haar een mailtje. Het verzoek was of ze
eens mee mocht lopen in het bedrijf. “Volgens mij heb je een droombaan
als je je bedenkt dat je op dit moment niets anders wilt doen”, zegt ze. In
het jaar voordat Laura dertig werd, liep ze in haar vrije tijd steeds zo’'n
drie dagen mee bij 29 banen. Om geld te verdienen, werkte ze daarnaast
als muziekprogrammeur.

5 Voor even was ze uitbater van een kattenhotel, ze verzorgde kostuums
voor een festival, maakte een radioprogramma en werkte als bioboer. Een
match ontdekte ze toen ze meeliep met een correspondent in het
buitenland en op de redactie van een magazine. “"Dit werk vond ik heel
erg fijn en ik kreeg er energie van.”

6 Op JobShopper.be heeft Laura een blog bijgehouden van haar
belevenissen, die nu tot een boek zijn gebundeld. “Ik wil hiermee mensen
inspireren, die zoeken naar passie en zingeving. Blijf zoeken naar wat je
raakt, probeer eens iets uit, het is echt de moeite waard.”

7 Laura kijkt terug op een intens en vermoeiend jaar, maar ze omschrijft
het als de mooiste tijd van haar leven. Ze is aan de slag gegaan als
freelance journaliste. “Bij de eerste opdracht die ik kreeg, ben ik per
ongeluk zonder eten tot ‘s middags doorgegaan, terwijl ik eerst altijd
uitkeek naar de pauze. Dat is een goed teken, ik heb mijn droombaan
gevonden.”



